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Quelques donnQuelques donnéées de cadragees de cadrage

En France, les plus de 60 ans sont plus deEn France, les plus de 60 ans sont plus de
12 millions.12 millions.

Ils reprIls repréésentent 22% contre 24% pour lessentent 22% contre 24% pour les
moins de 20 ans.moins de 20 ans.

Entre 1990 et 1999, la population de laEntre 1990 et 1999, la population de la
mméétropole a augmenttropole a augmentéé de 1,9 million dont de 1,9 million dont
1,2 pour les plus de 60 ans.1,2 pour les plus de 60 ans.

Les projections indiquent quLes projections indiquent qu’’en 2025, unen 2025, un
quart de la population aura plus de 60 ansquart de la population aura plus de 60 ans
et 40% plus de 50 ans.et 40% plus de 50 ans.



Un vieillissement inUn vieillissement inéégalitairegalitaire

Les femmes vivent une dizaine dLes femmes vivent une dizaine d’’annannééeses
de plus que les hommes. Les plus de 85de plus que les hommes. Les plus de 85
ans sont majoritairement des femmesans sont majoritairement des femmes
seules et fragilisseules et fragiliséées.es.

La probabilitLa probabilitéé de d de dééccèèss àà ââgege éégal varie engal varie en
fonction des catfonction des catéégories sociales :gories sociales :

–– 46% pour un man46% pour un manœœuvre et 24% pour unuvre et 24% pour un
ingingéénieur entre 60 et 75 ansnieur entre 60 et 75 ans

–– 91,6% pour un man91,6% pour un manœœuvre et 84,8% pour unuvre et 84,8% pour un
ingingéénieur entre 75 et 90 ansnieur entre 75 et 90 ans



Le vieillissement de la populationLe vieillissement de la population
nn’’est pas homogest pas homogèènene

Le sud de la France est plus Le sud de la France est plus ââggéé que le que le
NordNord
LesLes éécarts varient de 14,2% carts varient de 14,2% dede plus de 60 plus de 60
ans pour le dans pour le déépartement le plus jeune (Valpartement le plus jeune (Val
dd’’Oise)Oise) àà 34,4% pour le d 34,4% pour le déépartement lepartement le
plus vieux (Creuse).plus vieux (Creuse).
La population La population ââggéée este est
proportionnellement plus importante dansproportionnellement plus importante dans
les communes rurales et diminue avec lales communes rurales et diminue avec la
taille des agglomtaille des aggloméération urbaines.ration urbaines.
Les personnes Les personnes ââggéées en ville sont pluses en ville sont plus
prpréésentes en centre-ville qusentes en centre-ville qu’’en banlieue.en banlieue.



LL’’exemple de Hemexemple de Hem

La commune sLa commune s’é’étend sur un territoire detend sur un territoire de
965 hectares et compte 19 814 habitants965 hectares et compte 19 814 habitants
au dernier recensement de 1999au dernier recensement de 1999
(aujourd(aujourd’’hui 18 248). La population esthui 18 248). La population est
essentiellement concentressentiellement concentréée sur 6 quartierse sur 6 quartiers
classclasséés en ZUSs en ZUS ::
Hem est composHem est composééee àà 40 % de logements 40 % de logements
HLM. LHLM. L’’essentiel de lessentiel de l’’habitat social de lahabitat social de la
commune est concentrcommune est concentréé sur les quartiers sur les quartiers
en ZUS. VILOGIA sen ZUS. VILOGIA s’’y positionne commey positionne comme
unique bailleur social avec 94 % du parcunique bailleur social avec 94 % du parc
locatif social.locatif social.



La populationLa population

17,617,611 66066012,212,211 07707765 ans ou plus65 ans ou plus

53,953,955 08708755,255,244 8668662020 àà 64 ans 64 ans

28,528,522 68868832,632,622 87087000 àà 19 ans19 ans

0,60,653530,20,2151590 ans ou plus90 ans ou plus

7,87,87377374,64,64034037575 àà 89 ans 89 ans

13,313,311 25725711,111,19779776060 àà 74 ans 74 ans

19,919,911 88088018,918,911 6626624545 àà 59 ans 59 ans

20,320,311 91391320,520,511 8048043030 àà 44 ans 44 ans

16,816,811 58258221,121,111 8578571515 àà 29 ans 29 ans

21,321,322 01301323,823,822 09509500 àà 14 ans14 ans

10010099 43543510010088 813813EnsembleEnsemble

%%FemmesFemmes%%HommesHommes

Population par sexe etPopulation par sexe et ââge en 2006ge en 2006



La populationLa population

1818 24824899 43543588 813813EnsembleEnsemble

631631429429202202
80 ans ou plus80 ans ou plus

22 10610611 231231875875
6565 àà 79 ans 79 ans

11 88688611 016016870870
5555 àà 64 ans 64 ans

33 72872811 94594511 783783
4040 àà 54 ans 54 ans

33 24324311 65865811 584584
2525 àà 39 ans 39 ans

11 647647716716931931
1818 àà 24 ans 24 ans

22 11711711 04104111 076076
1111 àà 17 ans 17 ans

11 456456686686770770
66 àà 10 ans10 ans

75175138138137037033 àà 5 ans5 ans

682682331331351351
Moins de 3 ansMoins de 3 ans

EnsembleEnsembleFemmesFemmesHommesHommes



La ville de Hem comptait au dernier recensement

3443 personnes de plus de 60 ans

soit 18% de la population.

-15%-350519664202232193923171TOTAL

18%14%11%10%% + DE 60 ANS

54%12033443283723612240

PART DES +60

ANS

44%303986777813683>75

58%900245720601548155760/74

-22%-4710162211738619578209310/59

EN %EN NOMBRE

VARIATION
1999199019821975AGE

Entre 1975 et 1999, la ville a connu une baisse de 3505

personnes alors que dans la même période, le nombre

de personne âgées de plus de 60 ans a été en

augmentation de 1203 personnes.



ETUDE GERONTOLOGIQUEETUDE GERONTOLOGIQUE



129129 enquêtes pour

190190 personnes
(61 couples / 68 personnes seules)

LL’’enquenquêête auprte auprèèss

des habitantsdes habitants

Répartition des personnes ayant répondu

par classe d'âge
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ÉÉtude par quartierstude par quartiers

+ 60 ans+ 60 ans = 18%18% de la

population

1999 = 3 443 personnes3 443 personnes

1975 = 2 240 personnes

SOIT + 54%

depuis 1975



POLITIQUE DEPOLITIQUE DE

DEVELOPPEMENT URBAINDEVELOPPEMENT URBAIN

ET DE LOGEMENTET DE LOGEMENT

vue par les vue par les habitantshabitants

Quels sont les éléments importants importants à trouver dans

votre environnement?
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POLITIQUE DEPOLITIQUE DE

DEVELOPPEMENT URBAINDEVELOPPEMENT URBAIN

ET DE LOGEMENTET DE LOGEMENT

vue par les vue par les habitantshabitants

Si vous perdez votre autonomie, que souhaiteriez vous?
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En cas de perte d’autonomie,

61%61% des personnes ayant répondu à l’enquête

prprééffééreraient rester chez ellereraient rester chez elle, que ce soit à leur 

domicile ou au logement foyer pour celles qui y

résident.

Pour les personnes qui déménageraient (que ce soit par souhait personnel

ou par obligation), les réponses les plus fréquemment données sont les 

Suivantes :



POLITIQUE DEPOLITIQUE DE

DEVELOPPEMENTDEVELOPPEMENT

URBAINURBAIN

vue par lesvue par les

professionnelsprofessionnels

Pour 50% 50% des professionnels

interrogés, la politique urbaine

est satisfaisante,satisfaisante, voire tr trèèss

satisfaisantesatisfaisante

Points forts ressentis par les professionnels

- Projets importants mis en place

. Mise en œuvre d'une logique d'équipement

de quartier et de proximité selon un parcours

résidentiel défini

      . Développement des services "mairies à 

destination des personnes âgées"

. Maintien d'une politique de mixité

intergénérationnelle

. Développement de l'accès aux soins

directement dans les quartiers pour les

personnes âgées

- Projet important de rénovation urbaine :

ANRU et Vallée 2

Points faibles ressentis par les professionnels

- Politique de développement urbain

moyennement satisfaisante notamment pour

les personnes âgées

- Manque d'un centre ville avec commerces et

point de ralliement. Manque de structuration

- Sentiment pour les personnes d'appartenir à

un quartier et non à une ville

Préconisations des professionnels

- Orienter davantage la politique sur des logements plus

sécurisés et plus facilement accessibles aux personnes 

âgées

 - Favoriser le parcours résidentiel

 - Veiller à ne pas créer de "ghettos" personnes âgées

 - Veiller à ne pas créer une ville de seniors

POLITIQUE DE DEVELOPPEMENT URBAIN



Domiciles simples EHPA EHPAD
Unité de soins en

Longue Durée

Etablissement

Public de Santé

Sans service Avec services
Peu de financement

de soins

Financements

de soins

APA à domicile APA en 

établissement

1 322

Dominos Rés de La Marque Rés Les Aulnes

Gérés par CMH Gérés par CMH

553 180 96 100

Cal Pact :

24

1 899 180 96 100 0

83%
70% domiciles 

privés
8% dominos 4% EHPA 5% EHPAD

30% domiciles 

sociaux

Privé 1 422 63%

Logicil CMH 829 36%

Cal Pact 24 1%

Total 2 275 100%

2 275 LOGEMENTS PERSONNES AGEES

DOMICILES STRUCTURES MEDICO SOCIALES

Domiciles collectifs

QUEL HABITAT?Déficiences fonctionnelles Perte d'autonomie



Les moyens mis en placeLes moyens mis en place

Une coordination gUne coordination géérontologique (charterontologique (charte
de maintien dans la vie sociale desde maintien dans la vie sociale des
personnespersonnes ââggéées) :es) :

Permettant dPermettant d’’assurer une mise en rassurer une mise en rééseauseau
visant aprvisant aprèès une analyse des besoins dans leur globalits une analyse des besoins dans leur globalitéé
(sant(santéé, environnement, habitat,  vie  sociale   transport,, environnement, habitat,  vie  sociale   transport,……)) ::

-- àà proposer des rproposer des rééponses adaptponses adaptééeses àà la personnela personne ââggééee

-- àà ddéévelopper lvelopper l’’action gaction géérontologique afin de favoriserrontologique afin de favoriser
le maintienle maintien àà domicile et dans la vie sociale desdomicile et dans la vie sociale des
personnespersonnes ââggéées.es.



Un numUn numééro dro d’’appel uniqueappel unique
«« info seniorsinfo seniors » »

Nombre dNombre d’’appel 2004 appel 2004 àà 20052005



Objet des appelsObjet des appels
INTITULESINTITULES 20082008 20092009

AideAide àà la personne la personne Entretien mEntretien méénagernager
Aide au repas, lever, coucher, toilette,Aide au repas, lever, coucher, toilette,
accompagnement , repas accompagnement , repas àà domicile, t domicile, téélléé
alarme,alarme,

415415 819819

Jardinage &Jardinage &

bricolagebricolage

PrivPrivéé & locatif & locatif 9999 304304

EtablissementsEtablissements EHPAEHPA –– EHPAD EHPAD
( F et B)( F et B)

4949 120120

Aides dans lesAides dans les

ddéémarchesmarches

A.P.A., P.R.H., CESU, P.S.P., association de tutelle, carteA.P.A., P.R.H., CESU, P.S.P., association de tutelle, carte
dd’’identitidentitéé, passeport, cartes invalidit, passeport, cartes invaliditéé, SIAVIC, Conciliateur de, SIAVIC, Conciliateur de
justice, retraite, C.E, URSSAF, CMUC, EDF, GDF, tjustice, retraite, C.E, URSSAF, CMUC, EDF, GDF, tééllééphone,phone,
impimpôôts, MDPH,ts, MDPH, ……

366366 938938

Travaux &Travaux &

RRééamaméénagementnagement

Interventions pour rInterventions pour rééamaméénagement du logementnagement du logement
& demande de subvention pour travaux  au& demande de subvention pour travaux  au
profit de la personne profit de la personne ââggééee

3939 7474

TransportTransport

personnalispersonnaliséé
1818 6868

AnimationAnimation 2525 113113

TOTALTOTAL 10111011 24362436
19



Quelle orientation pour uneQuelle orientation pour une
politique localepolitique locale

Les personnesLes personnes ââggéées constituent bien souvent laes constituent bien souvent la
mméémoire de nos communes.moire de nos communes.

Ils bIls béénnééficient de valeurs et dficient de valeurs et d’’expexpéériences quriences qu’’il fautil faut
prprééserver et faire partager avec les plus jeunes.server et faire partager avec les plus jeunes.

Pour cela, il est nPour cela, il est néécessaire de dcessaire de déévelopper unevelopper une
politique de la ville intpolitique de la ville intéégrant lesgrant les
compcompéétences, ltences, l’’expexpéérience et le dynamismerience et le dynamisme
des retraitdes retraitéés qui jouent souvent un rs qui jouent souvent un rôôlele
important dans limportant dans l’’animation du tissuanimation du tissu
associatif. Leur avis est un vassociatif. Leur avis est un vééritableritable
bbéénnééfice en faveur du dfice en faveur du dééveloppement localveloppement local
et de notre politique interget de notre politique intergéénnéérationnelle.rationnelle.



Les personnes âgées ne peuvent être considérées comme

un corps social homogène synonyme de fragilité et de

dépendance. Les personnes dites âgées occupent une

place importante dans la vie sociale et économique. Leur

expérience, leur disponibilité mais aussi leur poids

économique conduisent à reconsidérer les

représentations du vieillissement, de la place des retraités

et personnes âgées.

Ils doivent être associés à l’élaboration et au suivi des

politiques de la vieillesse au sein de la société. Ils

constituent une force de proposition et sont parties

prenantes des décision qui les concernent.

UN AUTRE REGARD SUR LA VIEILLESSE :UN AUTRE REGARD SUR LA VIEILLESSE :



Mise en place dMise en place d’’une instanceune instance
consultativeconsultative

Pour toutes ces raisons, la ville de Hem a mis en place unPour toutes ces raisons, la ville de Hem a mis en place un
conseil des seniors, au mconseil des seniors, au mêême titre qume titre qu’’un conseil des jeunes.un conseil des jeunes.

PrPrééambule du rambule du rèèglement :glement : «« Le Conseil des Seniors, enLe Conseil des Seniors, en
tant que comittant que comitéé consultatif, est une instance consultative,consultatif, est une instance consultative,
sans pouvoir de dsans pouvoir de déécision, travaillant en cision, travaillant en éétroitetroite
collaboration avec la municipalitcollaboration avec la municipalitéé. Elle est fond. Elle est fondéée sure sur
ll’’expexpéérience, la connaissance, la richesse, la mrience, la connaissance, la richesse, la méémoiremoire……, en, en
somme les racines de la Citsomme les racines de la Citéé, indispensables , indispensables àà la coh la cohéésionsion
sociale.sociale. » »

- Il se prononce pour avis sur des dossiers ou des projets soumis- Il se prononce pour avis sur des dossiers ou des projets soumis
par la municipalitpar la municipalitéé..
- Il peut - Il peut êêtretre àà ll’’initiative de dossiers et de rinitiative de dossiers et de rééflexion relatifs flexion relatifs àà lala
vie communale.vie communale.
- Il peut - Il peut êêtre sollicittre sollicitéé sur n sur n’’importe quelles questions dimporte quelles questions d’’intintéérrêêtt
ggéénnééral.ral.
- Il peut - Il peut êêtre amentre amenéé àà travailler en collaboration avec d travailler en collaboration avec d’’autresautres
structures participatives (exstructures participatives (ex : conseil des jeunes,: conseil des jeunes,……).).
- Il peut s- Il peut s’’articuler autour de commissions (intergarticuler autour de commissions (intergéénnéérationnel,rationnel,
environnement, loisirs, environnement, loisirs, ……).).



Les objectifsLes objectifs de la collectivitde la collectivitéé

Assurer de la mixitAssurer de la mixitéé interg intergéénnéérationnellerationnelle
dans la ville (activitdans la ville (activitéés,  logement).s,  logement).
Assurer, rAssurer, réétablir la place des personnestablir la place des personnes
ââggéées dans la ville.es dans la ville.
Favoriser les dFavoriser les dééplacements dans la ville.placements dans la ville.
Permettre aux personnes Permettre aux personnes ââggéées de rester es de rester àà
domicile dans des logements adaptdomicile dans des logements adaptéés ens en
leur faisant bleur faisant béénnééficier de services pourficier de services pour
pallier aux handicaps quotidiens quipallier aux handicaps quotidiens qui
constituent un frein au maintienconstituent un frein au maintien àà domicile. domicile.
BBââtir un plan et apporter des rtir un plan et apporter des rééponsesponses àà la la
prise en charge de la dprise en charge de la déépendance.pendance.
assurer un accueil et une information sur lesassurer un accueil et une information sur les
droits et services aux personnesdroits et services aux personnes ââggéées.es.


